
 

ARKUSZ HOSPITACJI ZAJĘĆ 

DATA:  

HOSPITUJĄCY:  

PROWADZĄCY: 

GRUPA: 

PRZEDMIOT:  

TEMAT ZAJĘĆ:  

 

 

 

1.ORGANIZACJA ZAJĘĆ.       SKALA 1-5 

1.1. Wybór miejsca, przyborów i ich wykorzystanie.      

1.2. Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa.       

1.3.Podział i rozmieszczenie grup ćwiczebnych.      

1.4. Efektywność wykorzystania czasu.   

1.5. Atrakcyjność zabawy (ćwiczenia, gry z piłką). 

1.6. Dostosowanie zabawy (gry) do indywidualnych możliwości ćwiczących.  

  

 

 

 

2. REALIZACJA TEMATU I ZADAŃ.       SKALA 1-5 

2.1. Realizacja celów i zadań .         

2.2. Różnorodność i indywidualizacja zadań podczas zajęć.   

2.3. Oddziaływanie wychowawcze.         

 

 

 

 

 

3. POSTAWA ĆWICZĄCYCH W CZASIE ZAJĘĆ.    SKALA 1-5 

3.1. Zainteresowanie i zaangażowanie w czasie zajęć.     

3.2. Reagowanie na komunikaty (bodźce, sygnały).       

3.3. Panowanie nad emocjami.        

        

 

 

 

PODSUMOWANIE ZAJĘĆ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podpis prowadzącego:     Podpis osoby hospitującej: 

 

 



 

ARKUSZ HOSPITACJI ZAJĘĆ 

 

HOSPITOWANE ZAGADNIENIE: 

DATA:  

PROWADZĄCY: 

GRUPA: 

TEMAT ZAJĘĆ:  

 

 

 

PRZEBIEG ZAJĘĆ 

 

UWAGI I SPOSTRZEŻENIA 

  

 

 


