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REGULAMIN PRAKTYKI ZAWODOWEJ
NA KIERUNKUTURYSTYKA | REKREACJA
Studia | stopnia

(obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych ksztatcenie w roku akademickim 2024/2025)

Informacje ogolne

Ogoblne warunki realizacji Praktyki zawodowej okreslone sa W Zarzadzeniu nr 50/2024/2025
Dziekana Wydzialu Wychowania Fizycznego i Sportu Akademii Wychowania Fizycznego
im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu.

Studenci studiow | stopnia maja do zrealizowania tacznie 600 godzin praktyki zawodowej
(zwanej dalej praktyka).

Praktyki realizowane sa w semestrach 2, 3, 4, 5i 6 a takze w okresach mi¢dzyrocznych
(pomigdzy pierwszym i drugim oraz drugim i trzecim rokiem studiow).

Liczba godzin praktyki do zrealizowania w kazdym semestrze to 120 godzin.
Semestr 2 — zadania praktyki, to tzw. zadania ,,wolne”.

Semestr 3 i 4 — zadania praktyki zwigzane sg z dziatalno$cig podmiotdw na rynku
turystycznym i rekreacyjnym.

Semestr 5 i 6 — zadania do realizacji sa dostosowane do wybranej przez studenta
specjalnosci.

Praktyka w semestrach 2, 3, 4 przebiega wedlug zadan, ktére opisane sa w dzienniku
praktyki zawodowej. Opieke nad studentami w tym okresie sprawuje jeden, ten sam opiekun
dydaktyczny.

Praktyka w semestrach 5 i 6 przebiega wedtug zadan, ktore opisane sa w dzienniku praktyki

specjalno$ciowej (0sobnym). Opieke na studentami w tym okresie sprawuje jeden, ten Sam

opiekun dydaktyczny (ale inny niz w semestrach 2, 3 i 4), ktorym jest opiekun specjalnosci.
Opiekunowie dydaktyczni praktyki

Opiekunami  dydaktycznymi praktyki (zwanymi dalej opiekunami praktyki) sa
nauczyciele akademiccy.

Zadaniem opiekuna praktyki jest:

a. pomoc studentowi przy wyborze miejsca praktyki,

b. wyjasnianie kwestii niezrozumiatych zwigzanych z realizacjg zadan praktyki,
c. kontrola postepu realizacji zadan praktyki,
d

. podejmowanie innych dziatan zleconych przez przetozonych, w celu usprawnienia
przebiegu realizacji praktyki,

e. zaliczanie czastkowe praktyki w poszczegolnych semestrach.
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Kazdy opiekun praktyki pracuje z przydzielong mu grupa studentow.

Studenci informowani sg o0 procedurach realizacji praktyki podczas spotkania
z Pelnomocnikiem Dziekana Wydziatlu WF 1 Sportu ds. praktyk asystenckich
i zawodowych na kierunku Turystyka i Rekreacji oraz z opiekunami praktyki.

Dziennik praktyki

Dziennik praktyki (podobnie, jak inne dokumenty) znajduje si¢ na stronie AWF we
Wroctawiu  (www.awf.wroc.pl, Wydziat Wychowania Fizycznego i1 Sportu -
Dydaktyka — Praktyki i obozy).

Dziennik praktyk jest zbiorem dokumentow potwierdzajacych realizacj¢ wykonanych
zadan praktyk. Czes¢ opisowa nalezy wydrukowaé¢ dwustronnie w formacie A-4.
Pozostale materialy nalezy dotaczy¢ do dziennika w kolejnosci chronologicznej
do wystepowania kolejnych zdarzen, oznaczajac dokumenty kolejnym numerem
zalacznika. Przed oddaniem dziennika praktyk do oceny, nalezy go spia¢ w taki
sposob, aby kartki tworzyty zwarta calo$¢. Niektore czesSci dziennika bedzie trzeba
dodrukowywac¢ na biezaco, w zalezno$ci od potrzeb.

Dziatania studenta na praktyce powinny by¢ udokumentowane i potwierdzone przez
odpowiednie osoby. W przypadku realizacji zadan ,,wolnych” mozliwe jest dotaczenie
do dziennika zatacznikow w postaci certyfikatow ukonczenia kurséw, dokumentacji
zdjeciowej czy filmowej, screenéw uwiarygadniajgcych ich wykonanie.

Nalezy dba¢ 0 estetyke dziennika, wypetnic¢ go na biezaco, starannie i czytelnie.

Potwierdzenia wykonania poszczegoélnych zadan nalezy uzyskiwac na biezaco.

Warunki organizacji i miejsca realizacji praktyki
Praktyka realizowana jest w Polsce.

Student moze realizowaé praktyki zagraniczne (zgoda Dziekana Wydzialu WFiS)
w ramach projektu Erasmus+ (zasady precyzuje regulamin praktyk Erasmus +).

Student moze realizowaé praktyki zagraniczne (zgoda Dziekana Wydzialu WFiS)
w oparciu 0 podmioty znalezione przez siebie — takze w ramach wolontariatu lub
pracy zarobkowej.

Studenci obcokrajowcy moga realizowa¢ praktyke w swoim Kkraju ojczystym, pod
warunkiem dopelnienia formalno$ci i1 przygotowania treSci dziennika w jezyku
polskim. Zaleca si¢ konsultacje ze swoim opiekunem praktyki i pelnomocnikiem
Dziekana Wydzialu WF 1 Sportu ds. praktyk asystenckich i zawodowych na kierunku
Turystyka i Rekreacja.

Studenci przebywajacy na Erasmusie praktyke moga realizowaé w kraju, w ktorym
przebywaja - szczegdty nalezy ustali¢ z opiekunem praktyki.

Student realizuje praktyke w podmiotach na rynku turystycznym i rekreacyjnym, ktore
znajdzie sam lub wybierze z proponowanych przez AWF.

Lista podmiotow proponowanych przez uczelni¢ znajduje si¢ na stronie AWF
we Wroctawiu - www.awf.wroc.pl (Wydziat Wychowania Fizycznego i Sportu —
Dydaktyka — Praktyki i obozy).

Podmioty, w ktorych student stacjonarnie realizuje praktyke musza spelnia¢ warunki
do realizacji zadan, ktore opisane sg szczegétowo w dzienniku praktyki.

Nalezy zwroci¢ szczeg6lng uwage na wybierane podmioty rekreacyjne (szczegolnie te
w sektorze spolecznym), czy rzeczywiscie §wiadcza one ustugi typowo rekreacyjne.
Powinny one rowniez §wiadczy¢ wiele roznych ustug rekreacyjnych.


http://www.awf.wroc.pl/
http://www.awf.wroc.pl/
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W odniesieniu do firm turystycznych nalezy zwroci¢ uwage, aby przedsiebiorstwo
turystyczne swiadczylo ushugi typowo turystyczne a takze aby przedsigbiorstwo
swiadczyto ustugi noclegowe.

W celu sformalizowania przyjecia na praktyke stacjonarng (dotyczy semestréw nr
3, 4, 51 6), student pobiera ze strony AWF druki karty praktyki, skierowania
i porozumienia, ktoére zawierajg najwazniejsze informacje o praktyce. Po podpisaniu
ich przez upowaznionego pracownika podmiotu turystycznego lub rekreacyjnego, w
ktorym student bedzie realizowat praktyke, sktada karte praktyki i porozumienie W
Dziale praktyk i obozoéw (budynek P-4, pokoj 3/18).

Podpisanie porozumienia o przyjeciu na praktyke migdzy podmiotem turystycznym
lub rekreacyjnym a Akademig Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykow
we Wroctawiu jest formalnym wymogiem realizacji praktyki. Student nie moze
podja¢ praktyki w podmiotach na rynku turystycznym i rekreacyjnym, jezeli nie ztozyt
w_Dziale praktyk i obozéow (budynek P-4, pokdj 3/18) wszystkich wymaganych
dokumentéw (karta praktyki i porozumienie).

Student, ktory po rozpoczeciu praktyki uzna, ze wybrany podmiot nie zapewnia mu
mozliwosci realizacji zadan praktyki lub jest wykorzystywany do zadan zdecydowanie
odmiennych od opisanych w dzienniku, powinien takie miejsce opusci¢. Musi opisac
przyczyny opuszczenia miejsca realizacji praktyki i zlozy¢ wyjasnienie w Dziale
praktyk i obozow. Procedura poszukiwania miejsca praktyki musi by¢ powtorzona.

Student moze realizowa¢ praktyke w oparciu o prace zarobkowa, jezeli jej zadania
sg zbiezne z programem praktyk.

Student nie moze realizowa¢ praktyki u swojego kolegi/kolezanki
studiujacego/studiujacej na AWF, ktory prowadzi dziatalno§égospodarcza.

Studenci, ktorzy praktyke chca realizowac w firmach rodzinnych powinni wczesniej
skontaktowa¢ si¢ ze swoim opiekunem praktyki i szczegotowo omoéwi¢ zakres
realizacji praktyki.

Uwaga! Przed rozpoczeciem praktyki z osobami nieletnimi, student powinien uzyskac
zaswiadczenie o niekaralnosci z Krajowego Rejestru Karnego z dodatkowa informacja
o weryfikacji w rejestrze przestgpstw na tle seksualnym (Ustawa z dnia 13 maja 2016 r
o przeciwdzialaniu przestepczoscig na tle seksualnym 1 ochronie matoletnich, Dz.U.
2024 poz. 1802, art.21, pkt. 3). Brak ww. dokumentu, moze skutkowac nie
dopuszczeniem do realizacji praktyki np. w placowce oswiatowej, ktora moze wystgpic
o wglad w jego treS¢ przed realizacjg praktyki (patrz miejsca realizacji praktyki
rekreacyjnej w dzienniku praktyki).

Warunki zaliczenia praktyki

Student bedzie figurowat na liScie dziekanskiej w danym roku i danym semestrze
rozpoczynania praktyki.

Student musi odda¢ kartg praktyki przed rozpoczeciem realizacji praktyki (dotyczy
semestrow 3-6). Miejsce: Dziat praktyk i obozow (budynek P-4, pokoj 3/18).

Student musi oddac¢ dziennik praktyki w okreslonym terminie (0 miejscu oddania
dziennika informuje opiekun praktyki).

Student ma zrealizowac wtasciwg liczbe godzin praktyki — 600 godzin, po 120 godzin
w semestrach 2, 3, 4, 5, 6.

Student musi wypehié¢ ankiete ewaluacyjng zgodnie z instrukcja i przekaze ja
do Dziale praktyk i obozoéw w budynku P-4, pokoj 3/18 (w 4 i 6 semestrze).

Student musi dofaczy¢ do dokumentéw praktyki ankiety ewaluacyjne wypetnione
przez opiekunow praktyki w podmiotach na rynku turystyczno-rekreacyjnym (osobno
dla firmy rekreacyjnej i turystycznej — semestr nr 3 i 4 oraz dla firmy, w ktorej
realizowane sg praktyki specjalno$ciowe — semestr nr 6).



41. W celu zaliczenia praktyki w semestrze nr 2 wypekliony dziennik praktyki wraz
z zalgcznikami nalezy odda¢ do 13 czerwca 2024 (o miejscu ztozenia dokumentacji
poinformujg studentow ich opiekunowie praktyki).

42. W celu zaliczenia praktyki w semestrze nr 3 i 4 wypetniony dziennik praktyki wraz
z zatacznikami nalezy odda¢ kazdorazowo do pigtku ostatniego tygodnia zajgé
(0 miejscu ztozenia dokumentacji poinformuja studentow ich opiekunowie praktyki).

43. Procedura zmiany terminu rozliczenia praktyki przedstawia si¢ nastepujgco:
a. student wypelnia odpowiedni formularz,
b. najpierw prosbe opiniuje opiekun praktyki,

C. nastgpnie prosbe opiniuje Pelnomocnik Dziekana Wydziatu WF i Sportu ds.
praktyk asystenckich i zawodowych na kierunku Turystyka i Rekreaciji,

d. decyzj¢ podejmuje Prodziekan ds. Nauczania na Kierunku Wychowanie Fizyczne i
Turystyka i Rekreacja,

e. student informuje o fakcie swojego opiekuna praktyki i dostarcza formularz do
Dziale praktyk i obozow.

44, Zaliczenie praktyki opiera si¢ na analizie dokumentacji (dziennik praktyki +
zalgczniki) dostarczonej przez studenta.

45, Studenci, ktorzy nie dopelnig formalnosci zostang poproszeni 0 uzupelnienie tresci
dziennika praktyki lub nie zalicza praktyki w danym semestrze.

46. W kazdym semestrze praktyka zaliczana jest na oceng.
47. O zaliczeniu praktyk student dowiaduje si¢ poprzez system USOS.

Pelnomocnik Dziekana Wydziatu WF i Sportu
ds. praktyk asystenckich i zawodowych
na kierunku Turystyka i Rekreacji
dr Jacek Grobelny, prof. AWF Wroctaw



