WYDZIAL WYCHOWANIA FIZYCZNEGO i SPORTU
Dziekan dr hab. Marta Wieczorek, prof. AWF

Wroctaw, dnia .....................

SKIEROWANIE
NA SPECJALISTYCZNA PRAKTYKE ZAWODOWA

Dyrekcja

Dziekan Wydziatu Wychowania Fizycznego i Sportu

Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu
zwraca sie z prosbg o przyjecie na specjalistyczng praktyke zawodowg
w zakresie fitness w wymiarze 80 godzin

wokresieod ..., (o Lo T

3.rok, (staconamych /niestacjonamych)* studiow | stopnia, kierunek Wychowanie Fizyczne specjalno$c:
Fitness
na podstawie wspotpracy miedzy stronami



PRACOWNIA PRAKTYK i OBOZOW
ul. Witelona 25, pok. 012, e-mail: praktyki.pedagogiczne@awf.wroc.pl, tel. 71/347 31 95

ZASADY WSPOLPRACY

dotyczace odbywania specjalistycznej praktyki zawodowej przez studentéw
Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu,
realizujgcych specjalnosé: Fitness.

Dziekan Wydziatu Wychowania Fizycznego i Sportu Akademii Wychowania Fizycznego
im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu w osobie: dr hab. Marty Wieczorek, prof.
AWF za posrednictwem petnomocnika zwraca sie do Dyrektora/Kierownika

I S Y Ui e e
o umozliwienie realizacji praktyki zawodowej w okresie od ............... (o [o J
wedtug nastepujgcych zatozen:

1. Lgczny wymiar trwania praktyk okresla sie na 80 godzin.

2. Uczelnia kieruje studenta na praktyki wydajac mu pisemne skierowanie, ktére
zawiera: imie i nazwisko studenta, nr legitymacji, rok studiow, rodzaj praktyk,
czas trwania praktyk.

4. Uczelnia zobowigzuje sie do:

a. sprawowania nadzoru dydaktycznego i organizacyjnego nad przebiegiem praktyKki
oraz powotaniem opiekuna praktyki w celu weryfikacji nabytych umiejetnosci i
wiedzy w zakresie:

e Przeprowadzenia (oraz udokumentowania) hospitacji roznych zajec fitness po
wczesniejszym uzgodnieniu kazdej hospitacji z prowadzgcym dane zajecia.

e Aktywnego uczestnictwa w zajeciach fitness, potwierdzone podpisem
prowadzgcego.

e Przygotowania konspektéw czesci zajec fitness.

e Asystowania prowadzgcemu lub przeprowadzenia czesci zajec fitness,
potwierdzone podpisem prowadzgcego.

e Przygotowania roznych projektow zajec fitness (konspektow).

e Samodzielnego poprowadzenia zajec fitness, potwierdzone podpisem osoby
odpowiedzialnej za dane zajecia.

5. Dyrektor/Kierownik instytucji, przyjmujgc studenta na praktyki, zobowigzuje sie
zapewni¢ studentowi:

a. Mozliwosc¢ realizacji wyzej wymienionych zadan praktyki, ktore sg szczegotowo
opisane w Dzienniku Praktyk

b. ocene dziatalnoéci studenta podczas trwania praktyki,

c. odpowiednie warunki pracy umozliwiajgce realizacje zadan praktyki.

6. Dokument podpisuje Dyrektor instytucji oraz Petnomocnik Dziekana Wydziatu
Wychowania Fizycznego i Sportu ds. Specjalnosci Fitness.

Petnomocnik Dziekana
Wydz. WF i Sportu ds. Specjalnosci Fitness

(pieczatka i podpis Dyrektora Szkoty) dr Patrycja Proskura



WYDZIAL WYCHOWANIA FIZYCZNEGO i SPORTU
Dziekan dr hab. Marta Wieczorek, prof. AWF

Wroctaw, dnia .....................

SKIEROWANIE
NA SPECJALISTYCZNA PRAKTYKE ZAWODOWA - wywiad
srodowiskowy

Dyrekcja

Dziekan Wydziatu Wychowania Fizycznego i Sportu

Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu
zwraca sie z prosbg o mozliwos¢ zrealizowania wywiadu srodowiskowego w
ramach praktyk
w wymiarze 10 godzin

3.0k, (stacjonamych /niestacionamych)* studiéw | stopnia, kierunek Wychowanie Fizyczne specjalno$eé:
Fitness na podstawie wspotpracy miedzy stronami



PRACOWNIA PRAKTYK i OBOZOW
ul. Witelona 25, pok. 012, e-mail: praktyki.pedagogiczne@awf.wroc.pl, tel. 71/347 31 95

ZASADY WSPOLPRACY

dotyczace odbywania specjalistycznej praktyki zawodowej przez studentéw
Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu,
realizujgcych specjalnosé: Fitness.

Dziekan Wydziatu Wychowania Fizycznego i Sportu Akademii Wychowania Fizycznego
im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu w osobie: dr hab. Marty Wieczorek, prof.
AWF za posrednictwem petnomocnika zwraca sie do Dyrektora/Kierownika

INSEYEUCH e

o umozliwienie przeprowadzenia wywiadu srodowiskowego wedtug naste;pUJacych
zatozen:

1. Lgczny wymiar trwania wywiadu okresla sie na 10 godzin.

2. Uczelnia kieruje studenta na wywiad srodowiskowy wydajgc mu pisemne
skierowanie, ktére zawiera: imie i nazwisko studenta, nr legitymaciji, rok studiow,
rodzaj praktyk, czas trwania praktyk.

3. Celem przeprowadzenia wywiadu srodowiskowego w klubie fithess w ramach
praktyk jest zapoznanie sie studenta ze specyfika pracy w klubie fithess, jego
ofertg oraz baza treningowa, a takze rozmowa z instruktorem fitness i trenerem
personalnym w celu zebrania informacji o ich codziennych obowigzkach i
podejsciu do pracy z klientami.

4. Dokument podpisuje Dyrektor instytucji oraz Petnomocnik Dziekana Wydziatu
Wychowania Fizycznego i Sportu ds. Specjalnosci Fitness.

Petnomocnik Dziekana
Wydz. WF i Sportu ds. Specjalnosci Fitness

(pieczatka i podpis Dyrektora Szkoty) dr Patrycja Proskura



