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Zarzadzenie Nr 35/2025/2026
Dziekana Wydzialu Wychowania Fizycznego i Sportu
Akademii Wychowania Fizycznego
im. Polskich Olimpijczykéw we Wrocltawiu
z dnia 11 grudnia 2025 r.

W sprawie: realizacji zaje¢ do wyboru na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych
| i Il stopnia w semestrze letnim roku akademickiego 2025/2026, na kierunkach
prowadzonych na Wydziale Wychowania Fizycznego i Sportu.

Na podstawie: 837 ust.3, pkt.7) Statutu AWF we Wroctawiu w zw. z 819 ust. 1 i 3 oraz §22 ust.
1 Regulaminu Studiéw AWF we Wroctawiu.

zarzadzam CO nastepuje:
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1. Zobowiazuje studentow studidw stacjonarnych i niestacjonarnych:

e | roku studiéw Il-go stopnia: Wychowanie Fizyczne, Sport, Turystyka i Rekreacja

e |l roku studiow I-go stopnia: Sport, Turystyka i Rekreacja, Bezpieczenstwo i Porzadek
Publiczny

e |l roku Il-go stopnia: Sport, Turystyka i Rekreacja

do osobistego wpisania si¢ na kurs w ramach realizacji zajec¢ do wyboru w semestrze letnim roku
akademickiego  2025/2026  droga  elektroniczng  poprzez  system  USOSWEB
(https://usosweb.awf.wroc.pl/). Logowanie odbywa si¢ poprzez uwierzytelnienie na stronie CBU.
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1. Zapisy odbeda si¢ w dniu:

16 grudnia 2025 r. w godz. 9:00 — 20:00

2. Zapisy odbeda sie wedtug nizej wymienionych zasad:

e zapisy rozpoczng si¢ dla studentdéw wszystkich w/w rocznikow jednoczesnie - 0 tej samej
godzinie,

e punktacja do zapiséw ustalana jest na podstawie Sredniej ocen z semestru letniego
2024/2025 (dla 11 roku I stopnia) albo na podstawie rankingu z rekrutacji (dla I roku
Il stopnia),

e Studenci z wyzsza punktacjg wypierajag w grupie osoby z nizszg punktacja - nie jest wtedy
pilnowany limit grupy,

e Student zapisujac si¢ widzi limit w grupie i otrzymuje informacje, ktory jest w kolejce —
z adnotacja (jezeli znajduje si¢ poza limitem), ze jego pozycja jest zbyt odlegla, aby byly
szanse na to, ze zostanie wpisany do grupy,

e po zakonczonej rejestracji, Centrum Informatyczne przelicza tur¢ zapisdéw 1 system
automatycznie zapisuje studentow, ktorzy mieszczg si¢ w limicie. Wtedy dopiero studenci
widza, czy zostali wpisani na przedmiot.

e jezeli studenci majg takg samg liczbe punktéw - system zapisuje tg osobe, ktora pierwsza
dokonata zapisu.


https://usosweb.awf.wroc.pl/

Korekta odbedzie si¢ w dniu 18 grudnia 2025 r. w godz. 9:00 — 15:00

o Kkorekta zapisow rozpocznie si¢ dla wszystkich studentow jednoczesnie
e w korekcie kazdy student ma obowigzek sprawdzi¢ aktualny status zapisu

Uwaga! Korekta jest obowigzkowa dla wszystkich studentow.
§3

1. Zajecia do wyboru realizowane sg w grupach 40-osobowych.
2. Student nie moze wybra¢ przedmiotu do wyboru, ktory juz realizowat, jezeli ten przedmiot jest

ponownie w ofercie.
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Studenci, ktorzy nie dokonaja wpisu na zajecia do wyboru W wyznaczonych terminach musza
ztozy¢ podanie do Dziekana z prosba o zgode na wpis na zaj¢cia poza terminem. Osoby, ktore
nie otrzymaja zgody na wpis na zajecia poza terminem powtarzaja kurs(y) w kolejnym roku
akademickim i majg deficyt ECTS rowny punktom przypisanym przedmiotowi oraz ponosza

optate za powtarzanie przedmiotu zgodnie z obowigzujacym Regulaminem optat.
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Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Dziekan
Wydzialu Wychowania Fizycznego i Sportu

dr hab. Marta Wieczorek, prof. AWF Wroctaw



Zatgceznik do Zarzgdzenia Nr 35/2025/2026

ZAJECIA DO WYBORU W SEMESTRZE LETNIM 2025/2026

BLOK 1: Przedmiot teoretyczny 15h (st.) / 9h (nst.)

IT stopien 2 sem. WF
II stopien 2 sem. SPORT
II stopien 2 sem. TiR

Lp Nazwa przedmiotu

Nauczyciel prowadzacy

Katedra

1 | Historia polskiej pitki noznej

dr Rafal Szubert

Spotecznych Podstaw
Kultury Fizycznej

Coaching zdrowia

dr R6za Gumienna

Dydaktyki Sportu

Elementy Antropologii Kulturowej

dr Justyna Andrzejewska

Biologicznych Podstaw
Aktywnosci Fizycznej

A w N

Slow travel&wellbeing

dr lIzabela Gruszka

Rekreacji i Turystyki

BLOK 2: Przedmiot praktyczny 15h

II STOPIEN 4 sem. SPORT

(st.) / 9h (nst.)

Lp Nazwa przedmiotu

Nauczyciel prowadzacy

Katedra

1 | Gry biznesowe w sporcie

dr Patryk Czermak

Rekreacji i Turystyki

2 | Podstawy treningu WB-EMS

mgr Daniel Wesotowski

Dydaktyki Sportu

Innowacje w metodyce nauczania i

3 . . :
treningu tenisa plazowego

dr Natalia Danek

Fizjologii i Biomechaniki

BLOK 3: Przedmiot teoretyczny 30h (st.) / 18h (nst.)

II stopien 4 sem. SPORT
II stopien 4 sem. TiR

i innowacje

Lp Nazwa przedmiotu Nauczyciel Katedra
prowadzacy
1 Turystyka kulinarna — trendy, zdrowie dr lzabela Gruszka Rekreacji i Turystyki

Psychomotoryka — interdyscyplinarna

tozsamos¢

Wroclaw

5 me’toda wspierajgca rozwoj d;lem I | 4r Jolanta Gnitecka Spo%eczn}fch Pod_staw
0soOb dorostych poprzez oddziatywanie Kultury Fizycznej
ruchem

. . . . dr hab. Aleksandra . .
3 Pte¢ w sporcie — cialo, sprawnosc, Stachofi, prof. AWF Biologicznych Podstaw

Aktywnosci Fizycznej




BLOK 4: Przedmiot teoretyczny 15h (st.) /9h (nst.)

I stopien 4 sem. SPORT
I stopien 4 sem. TiR
I stopien 4 sem. BiPP

Lp | Nazwa przedmiotu

Nauczyciel prowadzacy

1 | Turystyka militarna w Europie

dr Marcin Dziedzic

Ocena zmeczenia w aktywnosci
fizycznej

dr Rafal Hebisz

Katedra

Rekreacji i Turystyki
Fizjologii i
Biomechaniki

3 | Zrébwnowazona turystyka XXI w.

dr Izabela Gruszka

Rekreacji i Turystyki

. . . . Spotecznych Podstaw
4 | Strategie radzenia sobie ze stresem dr Agnieszka Surynt Kultury Fizycznej
5 Sterec_)typy meskosci i kobiecosci w dr Wojciech Wiliiski Spoleczn}fch Pod_staw
sporcie Kultury Fizycznej
Biologicznych
dr hab. n. med. -
6 | Turystyka ogrodowa Matgorzata Porgba P.OdStaW Aktywnosa
Fizycznej
BLOK 5: Przedmiot teoretyczny 15h (st.) /9h (nst.)
I stopien 4 sem. SPORT — MS
Lp Nazwa przedmiotu Nauczyciel prowadzacy Katedra
dr hab. Wojciech Oraanizacii i
1 | Strategiometria - model Al Cieslinski, prof. AWF g ]
Zarzadzania
Wroclaw
dr hab. Wojciech Organizacji
2 | Logistyka Ustug - model Al Cieslinski, prof. AWF Zarzadzania

Wroctaw

3 | Slow travel&wellbeing

dr lzabela Gruszka

Rekreacji i Turystyki




